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Intelligence interpersonnelle  

Vous : 
 aimez la vie de groupe, est très sociable. 
 Travailler facilement en coopération. 
 Vous intéressez à la communauté dans laquelle vous vivez. 
 Capacité à voir les situations d’un autre point de vue,avec 

objectivité. 
 Communiquer efficacement. 
 Habileté à créer et maintenir la synergie d’un groupe (leadership). 
 Avez le sens de l’écoute et empathie. 
 Aptitude à obtenir naturellement l’approbation ou l’adhésion des 

autres. 
 Favorisez la résolution de problèmes par un esprit de coopération. 

 

Votre intelligence interpersonnelle est dominante. 

 
L’intelligence interpersonnelle, c’est la capacité à être en relation avec les 
autres, à saisir leurs besoins, humeurs, et émotions. Elle permet la 
compréhension, l’empathie, l’aide et le travail en équipe. 
Cette intelligence permet l’attachement et la création de liens. 

Les métiers où vous allez exceller : 

chef d'entreprise, conseiller touristique, consultant, éducateur, 
enseignant, médiateur, metteur en scène, assistante sociale, policier, 
psychologue, réceptionniste, sociologue, thérapeute, animateur social, 
auxiliaire de vie, directeur ou membre d’une association caritative ou 
humanitaire. Agent et courtier/agente et courtière d’assurances, 
Assistant/assistante technique de pharmacie, Directeur/directrice de la 
restauration et des services alimentaires, Politicien/politicienne, 
Technicien/technicienne juridique,Acheteur des commerces de gros et de 
détail, Adjoint/adjointe de direction, Agent de développement 
économique, Agent de gestion immobilière, Agent de prêts, Agent 
financier/agente financière, Agent/agente aux achats, Analyste en 
informatique, Analyste financier/analyste financière, Animateur et 
responsable de programmes de sport, de loisir et de conditionnement 
physique, Assureur/Assureure, Autre personnel assimilé des ventes, 
Avocat/avocate, Boulanger-pâtissier, Caissier/caissière, Chef électricien, 
Chef électricien/chef électricienne, Coiffeur/coiffeuse, Commis du service 
de la paye, Comptable professionnel agrée, Conducteur/conductrice de 
véhicule de transport en commun, Conseiller/conseillère d’orientation, 
Conseiller/conseillère en placements – finances personnelles, 
Conseiller/conseillère en relations publiques, Conseiller/conseillère en 
ressources humaines, Conseiller/conseillère pédagogique, Conseillère en 
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ressources humaines, Conseillère pédagogique, Consultant/consultante 
en gestion des affaires, Consultante en gestion des affaires, Courtier 
d'assurance, Cuisinier/cuisinière, Cuisinière, Designer d’intérieur, 
Directeur des assurances, Directeur des services sociaux, Directeur des 
ventes et du marketing, Directeur d'usine, Directeur financier/directrice 
financière, Directeur/directrice d’école, Directeur/directrice d’usine, 
Directeur/directrice de commerce de détail, Directeur/directrice de 
services de sports, de loisirs et de conditionnement physique, 
Directeur/directrice de succursale – opérations bancaires, crédits et 
placements, Directeur/directrice des assurances, Infirmier/infirmière, 
Maître d’hôtel, Pharmacienne, Professionnel/professionnelle des 
services, Professionnel/professionnelle en ressource humaine, 
Psychologue, Représentant/représentante des ventes – commerce de 
gros, Représentant/représentante des ventes et des comptes, 
Représentante des ventes – commerce de gros, Secrétaire juridique, 
Secrétaire médicale, Serveur/serveuse au comptoir, Superviseur 
d'entretien mécanique, Superviseur/superviseure commerce de détail, 
Superviseur/superviseure des ventes – commerce, Superviseure 
commerce de détail, Technicien/technicienne en comptabilité, 
Travailleur/travailleuse des services sociaux et communautaires, 
Travailleuse sociale, Vendeur – commerce de détail.. 

Filières de formation recommandées pour vous 

BTS :Finances Comptabilité & Gestion des Entreprises,  Ressources 
Humaines et Communication,  Gestion Commerciale,  Réseaux 
Informatiques et télécommunication,  Informatique et Développeur 
d’Application,  Communication Visuelle,  Assistant de direction,  
Electrotechnique,  Tourisme Hôtellerie,  Agriculture Tropicale option 
Production animale,  Agriculture Tropicale option Production végétale... 

Licence Master : Finance Comptabilité, Audit et contrôle de gestion, 
Informatique, Réseaux telecoms et Génie logiciel, Gestion des ressources 
humaines 

Formation qualifiante : Caissière spécialisée, hôtesse de caisse, 
Rayonniste,     Aide-Soignant,     Pâtisserie-Cuisine,     Transit Transport 
Douane,     Coiffure Esthétique,     Décoration événementielle,     Auxiliaire 
en Pharmacie,     Caisse & Auxiliaire en Pharmacie 

 

Conseils pour améliorer et  developper cette intelligence : 
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 Discuter avec les autres, partager de l’information, travailler en 
équipe, établir des relations, coopérer avec les autres et les 
interroger 

 Donner des explications à quelqu’un 
 Faire semblant de donner un cours (jouer au professeur) 
 Pratiquer l’écoute active 
 Lire des magazines ou des ouvrages de psychologie. 
 Dans un lieu public, observer les gens en tentant de percevoir la 

teneur d’un dialogue entre deux personnes, les émotions qu’ils 
ressentent, ce qu’exprime leur langage non verbal (posture,gestes, 
mimique, etc..). 

 •Sourire plus souvent et observer l’effet de ce comportement chez 
les autres. 

 Observer son comportement ou son langage non verbal et ce qu’il 
provoque chez les autres. 

 Lors de discussions, favoriser le compromis, sans trahir scs 
engagements pour autant. 

 
 
  


